Atbalsta grupas, www.narkomania.lv

Narkologiskas rehabilitacijas programma Rindzele

(talr.: 3142369),

VSIA ,Gintermuiza”.

Nevalstiska organizacija, kas piedava rehabilitaciju atkarigiem
pacientiem ,Brukna”, talr.: 26411090, 26474983.

Césu rajona pusaudzu rehabilitacijas kolektiva ,Saulriti”,

talr. 4134745, un pusaudzu rehabilitacijas centra, Dzives
energija”, talr. 29411055.

Socialas rehabilitacijas centrs ,Ratnieki”,

(no ieslodzijuma atbrivoto personu integracija sabiedribas,
ekonomiskaja, socialaja, kultlras un garigaja dzivé),

talr.: 29132183.

Kristigas organizacijas rehabilitacijas centrs ,Zilais krusts”,
Maskavas iela 336, talr.: 67131914.

Biedriba ,Laba ceriba’, socialas rehabilitacijas centrs — patversme
sievietém (ar SD nosatijumu), Marupes ield 31, Riga,

talr.: 26474983.

A JATEVIRVESELIBAS PROBLEMAS,
PALIDZIBU MEKLE:

Rigas atras mediciniskas palidzibas stacijas izbraukuma brigades
neatliekamas mediciniskas palidzibas sanemsSanai izsauc no
fiksétajam abonementa talruna linijam pa talruni 03, no mobilajiem
talruniem — 112 (t. sk. ja nepiecieSama Valsts Ugunsdzésibas un
glabsanas dienesta vai policijas lidzdaliba palidzibas sniegsana).

Rigas rajona administrativaja teritorija dzivojosie iedzivotaji Rigas
atras mediciniskas palidzibas stacijas izbraukuma brigadi-var
izsaukt ari pa sekojosiem talruna numuriem:

no fiksétajiem talruniem Rigas rajona (bez 03).67389531;

no mobilajiem talruniem (bez 112):

Tele 2 abonementiem - 27197285;

LMT abonementiem - 22036278;

BITE abonementiem - 25557544.

Infekciju slimibas, STS,

Latvijas infektologijas centrs:

Linezera iela 3, Riga, talr.: 67014560,

AIDS ambulatora nodala, talr.: 67014532.

Seksuali transmisivo un adas slimibu centrs,

Pérnavas iela 70, Riga, talr.: 67295601,

Maksas kabinets talr.: 67803861.

Ambulatoras nodalas darba laiks:

Darbdienas: 8.00 - 19.00;

Sestdienas: 9.00 - 13.00.

Intimo pakalpojumu sniedzeju papildus medicinisko
(profilaktisko) apskatu kabinets,

Maksas diagnostika — Otrdienas, ceturtdienas: 18.00 — 21.00.
Adas un seksuali transmisivo slimibu kliniskais centrs,
A. Briana 2, Riga, talr. 67272198.

A TUBERKULOZE

Tuberkulozes kontroléjamas terapijas kabineti:
SIA ,Dzelzcela veselibas centrs’,

Gogola iela 3, Riga, talr.: 67233151.

Medicinas SIA ,Aura R”,

Nicgales iela 5, Riga, talr.: 67514433, 28635112

Agentara atrodas: p/n Cekule, Stopinu pagasts, Rigas rajons, LV-2118,
talr.: 7048202

E-pasts: tbcentrs@tuberculosis.lv

Sikaku informaciju par agentdru var atrast: http://www.tuberculosis.lv

Tuberkulozes un plausu slimibu valsts agentara
Nicgales iela 5,Riga, talr.: 67564444,

A CITU SPECIALISTU KONSULTACIJAS

Rigas patversmes nodalas:

virieSiem un gimeném ar bérniem - Maskavas iela 208, talr.: 67249660,

sievietém - Bardzinu iela 2, talr.: 67204463,
darbdienas no plkst. 9.00 lidz 21.00 sniedz primaro veselibas aprapi.
Arsti pienem pacientus bez noteiktas dzives vietas ari Pardaugava:

“Aprite & P’, Balozu iela 163, talr.: 67615420
(satiksme ar 6., 7., 9., 12. trolejbusu lidz pieturai “Balozu iela” vai 4., 5.
tramvaju lidz pieturai “Kalnciema iela”).

Rigas 2. slimnicas ambulatoraja dala,
Gimnastikas iela 1, talr.: 67622006 (satiksme ar 40. autobusu vai 19.,
24., 8. trolejbusu lidz pieturai “Vainodes iela”).

Arstus var apmeklét pacienti gan péc personigas iniciativas, gan ar

Sociala dienesta norikojumu, bez maksas.

Materialu sastadija: Larisa Pilina,
Rigas Latgales priekspilsétas Socialais dienests — socidlais darbinieks,
Socialais darbinieks-konsultants ,DIA+LOGS” centra

DIA%LOGS

ATBALSTA CENTRS VISIEM, KURUS SKAR HIV/AIDS

LATVIJAS REPUBLIKAS
VESELIBAS MINISTRIJA

Drosi vari griezties meklét palidzibu ari:
Biedribas DIA+LOGS centra
Dzirnavu iela 135 (ieeja no Satekles ielas), Riga, LV-1050
Telefoni: 67243101; 67288500
e-pasts: dialogs@diacentrs.lv
majas lapa: www.diacentrs.lv




JaTev nepieciesama sociala palidziba:

A RIGAS DOMES SOCIALIE DIENESTI

JaTu esi nonacis grata situacija, ja Tev ir vajadziga palidziba vai
atbalsts, piezvani uz Rigas domes Socialo jautajumu centru,
talr.: 80005055, darbdienas 9.00 — 17.00.

Klientu informacija un konsultacijas - talr.: 800 00 800
(bezmaksas)

Katra Rigas rajona un priekspilséta ir izveidots Socialais dienests —
Rigas Kurzemes rajona Socialais dienests,
Martina iela 9, talr.: 67012369

Rigas Latgales priekspilsétas Socialais dienests,
Avotu iela 31, talr.: 67037695

Rigas Vidzemes priekspilsétas Socialais dienests,
(ari Centra rajona iedzivotajiem)

Vidrizu iela 3, talr.: 67037948

Zemgales priekspilsétas Socialais dienests,

Ed. Smilga iela 46, talr.: 67012271

Rigas Ziemelu rajona Socialais dienests,
Rapniecibas iela 21, talr.: 67026649

Ja gribi sanemt psihologisku palidzibu,

zvani uz talr.: 67222922

A KRIZES CENTRI

»~Krizes centrs ielas bérniem”,

Marsa gatve 16, Riga, LV - 1082, talr.: 67802732 (31)
Gimenes krizes centrs,, Milgavis”,

Ezeraiela 21, Riga, LV - 1034, talr.: 67012515

Krizes centrs bérniem un sievietém,Maras centrs”,
Cieceres iela 1, Riga, LV — 1002, talr.: 67609261
Krizes Gratniecibas Centrs,

Aspazijas bulvaris 26 - 2. stavs,

Riga, LV - 1050, talr.: 67227033

Krizu un konsultaciju centrs “Skalbes”;

Kungu iela 34, Riga, LV — 1050, talr.: 67222922
Centrs "Dardedze”,

Cieceres iela 3a, Riga, LV — 1002,

talr.: 67600686(85), 67612863

A PATVERSMES

Rigas patversme virieSiem,

Maskavas iela 208, talr.: 67249660, 67248575, 18.00 — 8.00;

ir iespéja uzturéties gimeném ar bérniem, darbnespéjigam
personam, ka ari ar patversmes arsta atzinumu naktspatversmes
nodalu klientiem.

Gimenes - diennakts uzturésanas,

ir iespéja uzturéties gimeném ar bérniem, darbnespéjigam
personam, ka ari ar patversmes arsta atzinumu naktspatversmes
nodalu klientiem.

Naktspatversme, Esi dross” viriesSiem,
Bebru iela 16, talr.: 67418167

18.00 - 8.00

Rigas patversme sievietém,

Barddzinu iela 2,

talr: 67204463 18.00 - 8.00;

ir iespéja uzturéties gimeném ar bérniem, darbnespéjigam personam,
ka ari ar patversmes arsta atzinumu naktspatversmes nodalu klientiem

SIA , Dezinfekcijas stacija” naktspatversme sievietém,

Barddzinu iela 2, talr.: 67225477, 18.00 - 8.00

Ev. KristieSu draudzes “Zilais krusts” naktspatversme virieSiem,
Maskavas iela 336, talr.: 67131914, 29802234

18.00 - 8.00, (klientu uznemsana lidz 22.00)

A APGERBA DALISANA

Biedriba,Sv. Jana palidziba”,

Hospitalu iela 55, talr.: 67339265, piektdienas 09.00 - 14.00,
Rigas patversme,

Maskavas 208, talr.: 67249660,

Rigas patversmes klientiem katru dienu,

Latvijas evangéliski luteriskas baznicas Diakonijas centrs,
talr.: 67466045, 67220084

skvéra starp Mazo Nometnu ielu un Zellu ielu (zupas virtuves vieta),
zupas virtuves apmeklétajiem darba dienas 12.00 - 13.00,
Dzirnavu iela 118, otrdienas 9.00—13.30, ceturtdienas 9.00—13.00,
Dienas centrs,Ozolaine”;

Patversmes iela 30/2, talr. 67392921,

darba dienas 10.00 - 13.00,

Latvijas Sarkanais krusts,

Skolas iela 1, talr. 67336651, darba dienas 9.00 - 17.00,

Slokas iela 64, talr. 29681632, otrdienas 10.00 - 13.00,

Aptiekas iela 8, talr. pirmdienas 14.00 — 18.00,

ceturtdienas 10.00 - 13.00.

4 EDINASANA

“Latvijas evangéliski luteriskas baznicas Diakonijas.centrs’,
Agenskalna tirgus rajona starp Mazo Nometnu ieluun Zellu ielu,

katru darba dienu 12.00-13.00,

Biedriba “Zélsirdibas misija “Dzivibas édiens’;

Kr. Barona iela 56, darbojas’katru dienu, iznemot svétdienu, 9.00-11.00
un 20.00-21.00,

Ciekurkalna tirgd, Ropazu iela 70, katru darba dienu 12.00-13.30,
Centraltirga, Maskavas iela 14a (ieeja no Turgeneva ielas),

katru darba dienu, 16.00-17.00.

A JATU MEKLE DARBU

Nodarbinatibas Valsts Agentiira,

K.Valdemara iela 38 k-1, Rig3, talr.: 67021706,

Bezmaksas informativais talrunis: 80007700

Jézusbaznicas iela 11, 1. stava 117. kab. (leeja no ékas kreisa sana),
Riga, LV-1050, talr.: 67507859.

A NODERIGA INFORMACIJA
Valsts probacijas dienests,
Dzirnavu 91/3, Riga, talr.: 67021150,
riga@vpdp.gov.lv

4 JATU MEKLE PALIDZIBU, KAD ESI GATAVS CINITIES
AR SAVAM ATKARIBAM

4 PsIHOLOGI

Ja gribi sanemt psihologisku palidzibu, zvani uz talr.: 67222922;
Dace Blazévica - (bezmaksas konsultacijas), Centrs,DIA+LOGS";
Dzirnavu 135 (ieeja no Satekles ielas), talr.: 67243101, 67288500

A DETOKSIKACIA
SIA ,Detox” Puskina iela18, talr.: 67204065.

A SPECIALISTI, KAS STRADA AR ATKARIGIEM
CILVEKIEM

Nok|ut arstéties Narkologiskaja stacionara var ar narkologa
nosutijumu vai ar neatliekamas mediciniskas palidzibas stacijas
nosatijumu Hospitalu iela 55, Riga.

Uznem3anas nodalas talr.: 67388003

Rigas psihiatrijas un narkologijas centrs Narkologiskas
palidzibas dienests, talr: 67388003, www.rpnc.lv www. narko.lv
Ambulatora palidziba un konsultacijas, talr.: 67388004,
Narkologiskas maksas nodalas, talr.: 67391307, 67456414,
Stacionara palidziba, talr.: 67388003,

Motivacijas nodala, talr.: 67388012, 67388015.

VSIA , Slimnica,, Gintermuiza”,

atrodas Filozofu iela 69, Jelgava, LV-3008 .

Neatliekama narkologiska palidziba (talr.: 3020970) :
Minesotas programma (talr.: 3022483).

A REHABILITACUA

Rehabilitacija, Narkomanijas slimnieku rehabilitacijas nodala,
talr.: 67612004,

SIA “Akrona 12", Minesotas 12 solu programma,

talr.: 67586524, www.akrona12.lv

Atkarigo anonimas kustibas,

AA - Brivibas iela 62-9, Riga, talr. 67333523,

www.aa.org.lv, AN - Darza iela 4, Riga,talr.: 67549003.



